
ネコになる。３００万突破「ネコになっ
てしまえばいい」は絶妙。
アニマルセラピーは現実に存在する。

我が家のニャンコたちも家のものが臥せっているとノドを鳴らしながカラダの一部

分をくっつけている。どんな抗生物質よりも効き目がある。

ちょっとつまらないことで心がしぼんでしまいそうなとき「ネコになってしまえば
いい」という本を選んだ。性格リフォーム心理カウンセラー心屋仁之助氏が著した
本だ。かわいい猫ちゃんの写真とともに目からウロコの一文が載っている。重い心

がすっと軽くなる本。ぜひ、一読を。
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